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一●相關書訊： 

〈等〉這篇短篇小說中講的是推拿醫生龐松齡、龐太太、女兒阿芳一家在診所

裡與其他病患的故事，時代背景是第二次世界大戰時期，當時中國正在進行抗

日戰爭，小說描寫的地點是香港。 

 

這篇小說充滿著女人在傳統婚姻牢籠中、動盪的世界搖籃當中的辛苦與等待，

丈夫如同「天」的傳統觀念如陰影揮之不去。作者張愛玲就曾說過『鐵打的婦

德。永生永世微笑的忍耐』，正確切的點出中國女性一個個活在丈夫的世界裡

且守著那些無法遺忘卻又沉重得要人命的禮節，還要微笑、微笑的忍耐。在字

裡行間中，雖然張愛玲用戲謔的筆法寫出某些幽默詼諧的對話，但是整篇小說

的基調可以說是悲觀而沉重的，充分描繪大時代下小人物的一顰一笑和對話中

消極的期待。  

二●內容摘錄： 

奚太太在藍白網袋眼裡伸出手指，手拍膝蓋，歎道：「我不是不知道呀， 龐小

姐！我早猜著他一定是討了小。本來男人離開了六個月就靠不住——不是我

說！」「那時候要跟著一道去就好了！」阿芳體己地把頭點一點，笑著秘密的

黑眼眶的笑。（ｐ.104） 

 

奚太太連忙又望到窗外去，彷彿被欺侮了似地，溫柔地想起她丈夫。「將來，

只要看見了他…他自己也知道他對不起我，只要我好好地同他講…」她這樣安

慰了自己，拿起報紙來，嘴尖尖地像啄食的鳥，微向一邊歪著，表示有保留，

很不贊成地看起報來了。總有一天她丈夫要回來。不要太晚了——不要太晚了

呵！但也不要太早了，她脫了的頭髮還沒長出來。（ｐ.113）  

三●我的觀點： 

等，等待推拿的病人…… 

等著相公回家的太太們…… 

 

一個個等待推拿的病人，他們是否等著恢復強健的體魄與折人的時代纏鬥？抑

或是在動盪的時代下，早已不堪時局的震盪而震出一身病來？ 
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等著相公回家的太太們、等著先生的愛的妻子們，等等等，等出心病、全身

病。就如同書中提到老公到了中國就不回來的 奚太太，奚太太在等待中建築自

己的希望，希望丈夫回心轉意。而『浮雲蔽白日，遊子不顧反』愛情總是殘酷

的…… 

 

小說中如氣味般洋溢著女人在兩只鑽石圈圈中的勞苦與等待，丈夫就是「天」

的古板觀念如陋習般揮之不去。作者張愛玲就曾說過『鐵打的婦德。永生永世

微笑的忍耐』，不正確切的點出中國女性在三從四德的教化下，一個一個活在

丈夫的光環裡且拖著、帶著、拉著那些揮之不去卻又沉重得要人命的禮節，還

要微笑、微笑再微笑的忍耐。 

 

文章中的夫人們竭力使出他們渺小的力量，在浪漫的夢想與逼人而來的現實之

間，尋找出路，卻連牙縫般的洞都搆不著。就是因為她們缺少與命運搏鬥、反

抗的豪氣，只知道一味的等待，一等、又等、再等，殊不知等待是無止盡的盼

望，卻不懂得力爭自己的權力和發出奮力的反擊與時代、先生對抗。這樣的描

寫，使人物格外具真實感，彷彿那時代的女性就活生生的在文字中開演了。就

如作者在「傳奇再版序」中所言：揣摩人物那種：「不明不白，猥瑣，難堪，

失面子的屈服。」文章中這些不徹底的小人物，為了能證明自己的存在，必須

努力捉住一些真實卻又古老的回憶，雖然抓不著，卻也要勾著一個邊。 

 

而從這篇文章中，不免發現，服飾彷彿凝聚了社會生活與家庭倫理關係的種種

不義與悲情，就好像文章中一個個夫人的一件件的毛衣都是用等待中一滴滴

血、汗、淚編織而成、一套套大衣皆由一根根的煩惱絲勾織而形成和那一件件

的禮服是否由一點又一點的孤寂與卑微縫紉而成呢？「對於不會說話的人，衣

服是一種語言，隨身帶著的袖珍戲劇。」作者曾說。而那一件件的衣服是否正

訴說著主人心中那深埋的血淚呢？ 

 

每個人都在等待，每個人也都等待過，而等待的感覺是既期待又怕受傷害的。

等待是人生中很重要的一個過程，我覺得等待其實不只是在等待，而是在等待

的過程中做好結果來臨前萬全的準備。不論你我將來要如何，要做什麼事情、

要完成什麼夢想、等待中的時間，是甜蜜的負荷又或痛苦的煎熬，雖然都很難

熬，而且等待後的結果不一定會是好的，但如果沒有等待過，我想人生其實就

不是那麼的豐富、精采，也就無法體會那過程中的苦澀滋味; 而我想人之所以願

意等待，就是在等待那超越在必經結果之前的美好，也就是大家常說的「打了

美好的一仗」，一場雖然最終都得死，但是卻戰得轟轟烈烈且刻骨銘心的一

仗，這不僅僅是等待的意義而已，還更拔高到生命及生存的意義及目的了，否

則為什麼蒼蒼眾人都在不停的等待呢？？ 所以現在的我正在過著學生該有的壓

力、該有的努力、該做的本分和該扛的責任中，去等待著未來的生活會是如何

的迷人，其實等待就是我人生中一個夢想的鑽石，承受過日日夜夜的風吹雨

打、頂著如世界的眼光般重的壓力，最後中形成如夢想般絢爛的結晶。  

四●討論議題： 

（一）等待？守株待兔？等待破曉的曙光？等待明天？人人究竟為什麼一直在

等待？等待好時機成就大業、等待好姻緣而一生幸福……人的一生到底有多少
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時間在等待？等待真的是有意義的嗎？或是等待只是無止盡的盼望？ 

 

（二）作者處在新舊交替的歷史時代中，「亂世」是她的創作環境，現代化的

思想，成了那時潛在的文化氛圍，漸漸地，在現今這個地球村的時代，新知如

空氣般地充斥整個世界，人人隨時都在半強迫中學習接受新知，而如何面對知

識的入侵是現代人必須面對的問題。 

 

另一方面，雖然傳統文化中也確實存在許多消極因素，如盲從守舊，這當然需

要進行自覺的克服與批判。雖然我們不能說傳統文化是符合時代的，但我們也

不能全盤否認她的存在，它畢竟依然像灰塵堆積在我們生活的種種小地方中，

所以我們到底要如何抓住舊有的好，再加上現代的美呢？就如同各民族又要如

何在傳統文化與現代化之間找到富有生命力的生長點，從而實現富有民族特點

的現代化？  
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